
Профилактика  

менингококковой инфекции 

                           Менингококковая инфекция - острое инфекционное  

заболевание, характеризующиеся разнообразием клинических прояв-

лений: от бессимптомного носительства до тяжелых форм менингита, 

септического шока. 

Возбудитель 

 бактерия 

Neisseria 

Meningitidis 

Источник  

 больной  

острой формой 

 бессимптомный 

носитель 

Механизм  

    передачи 

 воздушно -

капельный 

Восприимчивый 

 дети 

 студенты 

 лица, принятые на 

военную службу 

 лица, проживающие 

в общежитии 

 лица, с ослаблен-

ным иммунитетом 

Клинические формы 

1.Бессимптомное  

носительство 

2.Острый  

назофарингит 

 повышение  

температуры 

 заложенность  

носа 

 першение и  

боль в горле 

3.Менингит 

 температура от 38С и 

40С 

 головная боль 

 внезапные приступы 

рвоты 

 ригидность мышц шеи 

и затылка 

 нарушение сознания 

4.Менингококкцемия 

 симптомы менингита 

 появление на теле 

звездчатой сыпи 

красного, темно-

красного цвета 

(геморрагическая 

сыпь) 

 нарушение сознания 

 шок 

Профилактика 
 ВАКЦИНАЦИЯ  

 соблюдение правил личной гигиены 

 соблюдение правил  

    «респираторного этикета» 

 укрепление иммунитета, закаливание 

организма 

 избегайте контактов, общения с лицами 

с симптомами респираторных  

  заболеваний (использование маски) 

САМОЙ НАДЕЖНОЙ МЕРОЙ 

ЗАЩИТЫ ОТ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

МЕНИНГОКОККОВОЙ  

ИНФЕКЦИЕЙ, СОГЛАСНО 

ДАННЫМ ВОЗ, ЯВЛЯЕТСЯ  

ВАКЦИНАЦИЯ 

Нижнетагильский ФФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в СО» 

Обратите внимание! 

Течение менингококковой инфекции непредсказуемо. Необходимо помнить, что болезнь всегда 

легче предупредить, чем лечить! 


